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Speiseplan Juli 2025

Mittwoch, 2.7.
Fateh kocht syrisches Essen

Mittwoch, 9.7.
Herzhafter Auflauf mit Kasekruste

Mittwoch, 16.7.
Champignonrisotto und Salat

Mittwoch, 23.7.
Ofengemuse mit Feta

Mittwoch, 30.7.
Kartoffelgemuseeintopf mit Wirstchen

Anderungen vorbehalten

Gegessen wird um 12:00 Uhr
Das frisch gekochte Mittagessen kostet 7,00 €
An- und Abmeldung vom Mittagessen bis Montag um 10 Uhr (AB).

Bei Abmeldung danach bitten wir um eine Kostenbeteiligung
fir die gekauften Lebensmittel von 3,50 £.



